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West

Zwei Generationen - ein Gesprach

Im Vorfeld des Aarauer Kulturfests hat die AZ bigiean jungen und einem alten Mann den Puls gefihlt
Deborah Balmer

Der Pensionar Markus Grob (76) und der Lehrling&lBuchmuller (fast 18) haben sich beim Gesprach
mit der AZ zum ersten Mal getroffen. Sie erzahléermg was sie an der anderen Generation mégenpwies
sie fur neue Wohnformen waren und dass es ihnéiiliy@fenn alte Menschen das Leben noch richtig
geniessen.

Herr Grob, Sie sind 76 Jahre alt > was geféllt thae der heutigen Jugend?

Markus Grob: Die Mehrheit der Jugendlichen bietatldGrund zur Freude. An der ETH hatte ich viel mit
jungen Menschen zu tun > arbeitete da auch mitrsetten Assistenten. Lange war ich im Schwimmveiban
Schiedsrichter und habe viele sportliche Jungefjetr. Das war sehr erfreulich. Ich bin aber auch
dreifacher Grossvater.

Herr Buchmiuiller: Sie sind 58 Jahre junger als KByob. Was gefallt lIhnen an den Alten?

Elmar Buchmuiller: In unserem Cevi-Haus in Gretzehb@aben wir kirzlich angebaut. Bei der Erdffnung
wurden wir vor allem von vielen élteren Semestegiolgt, wie gut wir das gemacht hatten > das hat uns
natdrlich sehr gefreut.

Und was verstehen Sie nur schwer an der andereer@em?

Grob: Die Schweiz ist das Land der Vereine > ichrkaicht verstehen, wenn Junge nur rumlungern.
Hatten Sie je negative Erlebnisse?

Grob: Ich bin Hausbesitzer und vermiete Wohnunyf@n.Jahren hat einer der jungen Mieter viel Unfeied
gestiftet im Haus. Er hat auf dem Balkon Hanf gétéicund viel Schaden angerichtet > da habe ich
gemerkt, was es heisst, wenn jemand kifft und atplgént. Seither bin ich auch gegen die Legalisigru
von Hanf.

Buchmuller: Kurzlich hatte ich ein Erlebnis. Fritm &orgen im Zug Richtung Solothurn haben sich ein
paar Pensionierte frech vorgedrangt > ich wurdégrdberrumpelt. Sie waren auf dem Weg auf das
Jungfraujoch. Das verstehe ich insbesondere maitich immer versuche, den alteren Menschen Respe

entgegenzubringen. Das Gleiche wiirde ich aber amclihnen erwarten.

Oft heisst es: Die Alten sollen die Jungen bessestghen und umgekehrt > wieso gibt es diese Barrie
Uberhaupt?

Grob: Im Alter haben viele mit sich selber zu t8e kiimmern sich nur noch um ihre Gebresten.

Buchmiller: Genau so ist es doch auch in der Jugemah ist einfach nur mit sich selber beschaftadt.
finde schon, man sollte einfach offener sein.

Wie kénnten denn diese Barrieren konkret abgebauten?
Grob: Es gibt viele altere Menschen, die in Verniaktiv sind. Das ist ein guter Beriihrungspunktcibes

gibt halt in der Gesellschaft einfach auch einedationenproblematik: Grossvater und Gross-mditter
konnten eigentlich durchaus zu den Enkeln schdbDech es gibt oft ein Mobilitatsproblem, die raurhkc



Distanz ist zu gross. Eine Losung ware Generatidbpemreifendes Wohnen. Als ehemaliger Architekeseh
ich hier den Losungsansatz.

Sie sind ja auch Grossvater?

Grob: Ja, meine Frau und ich bemihen uns, trotaliélier Distanz mit den Jungen in Kontakt zu bleibe
Haben Sie denn sonst oft Gelegenheit, mit einex gaderen Generation zu reden?

Grob: Das ist eher schwierig. Wenn, dann mussteashregelrecht suchen.

Buchmuller: Ja, durchaus. Einer meiner Grossvaismmit einmal pro Tag zu uns zum Essen. Dann habe ich
noch einen Gross-vater in Zurich, auch zu ihm besme starke Bindung.

Wortber tauschen Sie sich aus, Was erleben Sieigsane?
Buchmuller: Ich kann mit meinen Grossvétern aucér ilyobleme reden, dartiber, was mich beschaftigt.

Grob: Wie gesagt, sehe ich meine Grosskinder reigsdig. Sie sind vier und zwei Jahre alt. Das kieirss
gerade mal 6 Monate auf der Welt. Ich passe asf dig nichts Dummes anstellen. Zu beobachtersieie
immer mehr Fahigkeiten entwickeln, das ist sehbscbie Enkel erinnern einen auch an die Zeitnads
selber ein junger Vater war.

Wie konnte die Akzeptanz zwischen den Generati@neaht werden?

Grob: Indem man verschiedene Institutionen weitgriekelt. Altersheime kénnten doch Kinderbetreuung
anbieten. Denn viele Alte kdnnten durchaus noclgemtun. Mit meiner Geige spiele ich manchmal auch
im Altersheim. Es gibt mir zu denken, wie die Mdmst nur noch dasitzen und einfach auf das Essen
warten.

Buchmuller: Mir geféllt es, wenn alte Menschen Haben noch in vollen Ziigen geniessen. So wie es ein
meiner Grossvater tut. Er génnt sich was und uirtter sogar noch weite Reisen.

Grob: Die Wirde im Alter zu behalten, ist etwas ktiiges. Daran muss man aber auch arbeiten. Nicht
einfach im Bett liegen bleiben, wie das einige tiech.unternehme noch viel: Bin Hauswart und habe ei
Olivengut in der Toskana, zudem lerne ich ItaliehisAuch wenn es nur ein Wort pro Monat ist.

Unter dem Motto «Generationen unterwegs» bieteKddturfest einiges an: Fotoausstellungen,
Hauskonzerte fur Jung und Alt. Wovon fuhlen Siésingesprochen?

Grob: Spontan muss ich sagen, ich hatte die Voetissg, um bei einem Hauskonzert mitzumachen. Mit
meiner Geige kénnte ich auch Landler spielen. Wesnmom Termin her passt, mache ich da gerne mit.

Buchmudller: Die Fotoausstellung klingt sehr intsaag. Bei diesem Shooting ware ich gerne dabei genve
und hatte mir die Gesichter angeschaut. Das wheslastig gewesen.

Welche Anlasse interessieren Sie nochkautturfest?

Buchmiiller: Musik steht natirlich bei der Jugendkanttur fest im Vordergrund. Wenn die Altern sich an
einen Hip-Hop- oder Reggae-Anlass wagen, konntesglich auch beim einen oder anderen einen Schock
geben. Es ist aber wichtig, dass man sich da amgietnaut. Die Musikanlasse der Jungen finden jeaex

sehr zentral am Farberplatz statt.

Wenn der Austausch zwischen den Generationen grassk kann auch ein neues Lebensgefuhl entstehen.

Grob: Ich wiinsche mir, dass bei den Aarauern emguaehr Lebensfreude Einzug halt.



Buchmdller: Ich liebe die Stadtarau, aber in diesem Punkt stimme ich Herrn GrobAzar.au konnte
durchaus etwas mehr Lebensfreude ertragen. Dabrigens etwas, das sich tUber die Generationen
hinwegzieht.

Und zum Schluss > machen Sie bitte einen Werbeb@utdie Alten und die Jungen:

Grob: Den Jungen mdchte ich sagen: Versucht euaftenessieren > interessiert euch auch fur etdas,
euch nicht interessiert.

Buchmuller: Das gefallt mir. Diesen Satz konnte raaoh gerade fur die Alten brauchen.
Zur person

Markus Grob ist 1933 geboren und lebfarau. Er ist Architekt und war StadtbaumeisteAarau. Spater
hat er an der ETH gearbeitet. EImar Buchmuller wgédhstens 18 Jahre alt und wohnt in Niedergodgen.
macht eine vierjahrige Lehre als Polymechanikédlien. (BAL)

Generationen ar{ulturfest

Das Motto am diesjahrigeulturfest, das vom 10. Oktober bis zum 24. Oktober laufisdteGenerationen:
Schon im Rahmenprogramm ab dem 10. Oktober giBkasnen, die Alt und Jung zusammenbringen
sollen. So findet am 10. Oktober im Rath&us au die Er6ffnung der Fotoausstellung «Tandem>» dvétt.
dem Blick der anderen Generation haben sich Grogssm@ross-vater und deren Enkel mit der Kamera
portratiert. Die Bilder sind bis zum 6. Novembewngrschiedenen Geschaften in der Altstadt ausdfestel
Vom 11. bis zum 23. Oktober findenAarau zudem «verschiedene Hauskonzerte statt, bei damenund
Alt gemeinsam spielen. Wer sich eine Sonate imdébagin Standchen in der Stube oder Rock in der
Garage wunscht, der kann sich melden. Direkt amgelpn werden Senioren mit einem Computer-
Schnupperkurs. Hier helfen Informatikschiler vonka&@entrum fur kérperbehinderte Kind&arau
Beruhrungsangste im Umgang mit dem Computer abambdtine Anmeldung ist notig. Wahrend des
gesamten Kulturfests lauft zudem im Rathaus eire@dionencafé: Hier konnen sich Jung und Alt asf da
Kulturfest einstimmen oder sich im Erinnerungsburo in dasehetiner anderen Person hineinhéren. www.
kulturfest.ch (bal)

«Friih am Morgen im Zug haben sich Pensioniertéhfuecgedrangt»
«Menschen sitzen nur noch da und warten auf dankss

«Da stimme ich Herrn Grob zAarau kdnnte durchaus mehr Lebens-freude ertragen. ieassich aber
uber alle Gene-rationen hinweg»

Deborah Balmer
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